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Prävention von Anfang an –  
Chance auf ein gesundes Leben

Programm 2. Ernährungsforum Rheinland-Pfalz 2010
  9:30 Uhr 	 �!�N�K�O�M�M�E�N�����+�E�N�N�E�N�L�E�R�N�E�N�����!�U�S�S�T�E�L�L�U�N�G

10:00–10:20 Uhr	 �"�E�G�R�Ó�”�U�N�G���U�N�D���%�R�š�F�F�N�U�N�G�����'�R�U�”�W�O�R�T�E

10:30–10:50 Uhr	 Prävention durch Stillen – Daten aus den Schuleingangsuntersuchungen der Stadt Mainz und des 
Landkreises Mainz-Bingen. Dr. med. G. v. d. Weiden, M. Sc, Kreisverwaltung Mainz-Bingen, Abteilung 
Gesundheitswesen 

11:00–11:30 Uhr	 �0�E�R�I�N�A�T�A�L�E���0�R�Ø�G�U�N�G���n���7�E�I�C�H�E�N�S�T�E�L�L�U�N�G���Z�U���"�E�G�I�N�N���D�E�S���,�E�B�E�N�S���n���%�I�N���â�B�E�R�B�L�I�C�K���E�P�I�D�E�M�I�O�L�O�G�I�S�C�H�E�R����
klinischer und experimenteller Studien. Dr. med. E. Rodekamp, Arbeitsgruppe Experimentelle 
Geburtsmedizin, Klinik für Geburtsmedizin Charité – Universitätsmedizin Berlin 

11:40–12:15 Uhr	 �7�I�E���K�O�M�M�T���D�E�R���-�E�N�S�C�H���A�U�F���D�E�N���'�E�S�C�H�M�A�C�K�����n���%�N�T�S�T�E�H�U�N�G�����%�N�T�W�I�C�K�L�U�N�G���U�N�D���"�E�D�E�U�T�U�N�G��
von Geschmack und Esskultur. Prof. Dr. B. Methfessel, PH Heidelberg, Abt. Ernährungs- und 
Haushaltswissenschaft und ihre Didaktik, BA Gesundheitsförderung 

12:15–13:15 Uhr	 �-�I�T�T�A�G�S�P�A�U�S�E�����!�U�S�S�T�E�L�L�U�N�G

13:15–13:35 Uhr	 Die neue EU-Richtlinie für Säuglingsanfangs - und Folgenahrungen und ihre Relevanz für die 
Praxis. Dipl. oec. troph. U. Petzoldt, wissenschaftlicher Mitarbeiter Nestlé Nutrition GmbH 

13:45–14:15 Uhr	 �+�I�N�D�E�R�W�U�N�S�C�H���U�N�D���â�B�E�R�G�E�W�I�C�H�T���n���W�A�S���T�U�N�� Dr. med. T. Hahn, Gynäkologische Endokrinologie und 
Reproduktionsmedizin, Kinderwunschzentrum Wiesbaden 

14:15–14:45 Uhr	 �+�A�F�F�E�E�P�A�U�S�E�����!�U�S�S�T�E�L�L�U�N�G

14:45–15:10 Uhr	 Gestationsdiabetes – Strategien zur Prävention und Diättherapie. S. Zur, Diätassistentin/
Diabetesassistentin DDG, MVZ nuwamed Leipzig

15:15–16:00 Uhr	 Neue Richtlinien zur Allergie – Prävention – Mehr Chance als Schicksal. Dipl. oec. troph.  
C. Thienel, Praxis für Ernährungsberatung, Bonn

16:00–16:30 Uhr	 �2�E�S�Ó�M�E�E�����6�E�R�A�B�S�C�H�I�E�D�U�N�G

Fax (06781-1573)

Name/Vorname Institution

Straße/Hausnr. PLZ/Ort

Telefon/E-Mail	  
ANMELDUNG  

Hiermit melde ich mich an zum 
2. Ernährungsforum Rheinland-Pfalz 
am 06. November 2010 in Ingelheim.
Die Anmeldegebühr in Höhe von 
EUR 40,00 (EUR 25,00 ermäßigter Betrag)
überweise ich auf das Konto: 

QZE RLP e.V. · BLZ 562 500 30 · Kto 100 006 11 21

Ihre Anmeldung ist registriert mit Eingang der
Teilnahmegebühr auf das Konto.

Ort, Datum Unterschrift


